Analyza - vydani placenty na zadost Zeny
Pravni predpisy

e zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

e zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

e Listina zakladnich prav a svobod

e Stanovisko Ministerstva zdravotnictvi CR k otazce vydani placenty na zadost rodicky ze
dne 22. 7. 2016

e nalez Ustavniho soudu sp. zn. 1. US 643/06 ze dne 13. 9. 2007

e nélez Ustavniho soudu sp. zn. III. US 2480/20 ze dne 22. 3. 2021

Uvod

Placenta neboli matefské I0zko je doCasny organ vznikajici v téle téhotné Zeny, ktery je
vypuzen z délohy béhem treti doby porodni. Jedna se tedy o soucast téla Zeny, kterad se
nasledné sama od téla Zeny oddéli.

Platna pravni Uprava otazku vydani placenty zené na vyzadani explicitné neupravuije,
dovozujeme ji vSak z obecnych principll zakotvenych na ustavné-pravni urovni. V souCasné
dobé jiz existuji nalezy Ustavniho soudu, které pravo zeny na vydani placenty jednoznacné
potvrzuji. O tom, Zze Zena ma pravo na vydani placenty, tedy jiz neni sporu. Konfliktni situace
vznikaji spiSe v ddsledku neochoty poskytovatell zdravotnich sluzeb toto pravo respektovat.
Nutno podotknout, Ze nevyhovénim zadosti Zeny o vydani placenty se poskytovatel zdravotnich
sluzeb vystavuije riziku vzniku povinnosti k od¢inéni Gjmy vzniklé neopravnénym zasahem do
osobnostnich prav Zeny.

Zakladni Gstavné-pravni principy

Zakladem predmétné problematiky je pravo na nedotknutelnost osoby zakotvené v ¢l. 7 odst.
1 Listiny zakladnich prav a svobod a respekt ke svobodé jednotlivce, ktery je vyzadovan a. 1
Listiny zakladnich prav a svobod a explicitné uveden také v preambuli Ustavy Ceské republiky.

Ze své Ustavné-pravni povahy tato prava nutné prostupuiji cely pravni fad, a musi tak byt
relevantnim zplsobem zohlednéna pfi interpretaci zakonnych a dalSich pravnich predpis. Tato
prava ale souCasné nemaji absolutni charakter. To znamena, ze jsou v urcitych pripadech
omezitelnd. Obecné plati, ze zakladni lidska prava Ize omezit na zakladé zakona a v zajmu
ochrany jiného zakladniho prava ¢i svobody. Typicky mdze jit o omezeni prava jednotlivce pro
ochranu verejného zdravi. Kazdé takové omezeni pfitom musi byt pfimérené a odlvodnéné.



Zakotveni zakladnich principt v obcanském zakoniku
Vydani placenty

Podle obcanského zakoniku ma kazdy clovék pfirozené pravo brat se o vlastni Stésti takovym
zplsobem, jenz neplsobi bezdlvodné Ujmu druhym. Obcansky zakonik dale zakotvuje
povinnost kazdého ctit svobodné rozhodnuti Clovéka zit podle svého. V souladu s timto
ustanovenim maji poskytovatelé zdravotnich sluzeb, jednotlivé osoby a v pripadé
sporu také soudy respektovat rozhodnuti Zeny pozadat o vydani placenty.
Neprislusi jim hodnotit motivaci k takovému jednani ani jednani samotné, nebot’
jde o jednani spadajici do ryze soukromé sféry.

Zplsob nakiladani s placentou

Obcansky zakonik stanovi, ze ,odriatou cast téla clovéka Ize za jeho Zivota pouZit k ucelidm
zdravotnickym, vyzkumnym nebo védeckym, pokud k tomu dal souhlas." V souladu se
stanoviskem Ministerstva zdravotnictvi CR se nejedna o vycet jedinych moznych zpUsob(
nakladani s odiatou Casti lidského téla, nebot’ tento pravni predpis primarné upravuje pripady,
ve kterych je nutné si vyzadat souhlas dotcené osoby. Takovy vyklad potvrzuje i fakt, Ze se
toto ustanoveni vlibec nezmiriuje o likvidaci odiatych ¢asti téla, ackoliv je to nepochybné dalsi
z moznych zplsobd zachazeni s nimi. Z uvedeného vyplyva, Ze zptisob nakladani
s placentou ma byt soucasti svobodného rozhodovani zeny. I v tomto ohledu tedy
vyzaduje obcansky zakonik respekt a nedava prostor pro hodnoceni zplisobu
nakladani s placentou ze strany poskytovatele nebo dalsSich osob.

Zakaz vydani placenty pro ohroZeni verejného zdravi

Vyjimkou z obecného pravidla respektovani prava zeny na vydani placenty a nakladani s ni dle
vlastniho uvazeni jsou situace, kdy by nakladanim s placentou bylo ohrozeno verejné zdravi.
Tento zakaz explicitné zakotvuje obCansky zakonik, kdyz rika, ze je zakazano takové nakladani
s Castmi lidského téla zplsobem ohrozujicim vefejné zdravi. Takové ohrozeni vSak musi
mit konkrétni podobu. Ustavni soud ve svém nalezu sp. zn. III. US 2480/20
zdlraziuje, Ze apriorni odepreni vydani placenty je neprijatelné a Zze odmitnuti
poskytovatele vydat Zené placentu musi byt zcela konkrétné zddivodnéno.

Zakon o zdravotnich sluzbach

Zakon o zdravotnich sluzbach fika, Ze odebranou Cast téla je mozné pouzit také zplsobem,
ktery je stanoven jinym pravnim predpisem. Timto jinym pravnim predpisem mize byt pravé



obcansky zakonik, ktery zakotvuje jiz zmifiované pravo brat se o své stésti a povinnost kazdého
respektovat rozhodnuti jinych zit podle svého.

Mozné omezeni tohoto prava v podobé ochrany verejného zdravi vyplyva rovnéz ze zakona o
zdravotnich sluzbach. Ten stanovi, ze ¢ast téla Ize uchovat a pouzit, pouze pokud nedojde
k ohroZeni zdravi jiného Clovéka. Za timto c¢elem ma poskytovatel zdravotnich sluzeb posoudit
zdravotni zplsobilost Zeny tak, aby v pfipad€, ze odmitne Zené placentu vydat, mél konkrétni
zdlvodnéni spocivajici pravé v riziku ohroZeni zdravi jiné osoby.

Shrnuti

Pravo Zeny na vydani placenty Ize dovodit jiz ze zakladnich principd zakotvenych na Ustavné-
pravni urovni. Ustavni soud ve své judikature zd@raziuje, ze je-li k dispozici vice vykladl pravni
normy, je tfeba volit ten, ktery vibec, resp. co nejméné, zasahuje do toho kterého zakladniho
prava Ci svobody. Tento princip /in dubio pro libertate plyne ptfimo z Ustavniho poradku.
Obcansky zakonik k tomu uvadi, ze kazdé ustanoveni soukromého prava musi byt vykladano
v souladu s Ustavnim poradkem. Pokud existuje vice moznych vykladd, voli se ten, ktery
nejméné zasahuje do prav a svobod jednotlivce.

V kontextu resené problematiky to znamena, ze zakladnim vychodiskem ma byt
respektovani viile Zeny stran nakladani s placentou. Tento respekt ma byt odrazem
obecnéjsiho respektu viici pravu kazdého zit podle svého. Soucasné odrazi také
zakladni pozadavek na zachovani nedotknutelnosti clovéka, jehoZz soucasti jsou
také rozhodnuti tykajici se nakladani s odnatymi castmi téla.

Do takto chapaného prava Zeny na vydani placenty pak miize byt zasazeno pouze
v pripadé, kdy by tim mohlo byt ohrozeno zdravi dalsSich osob, resp. verejné zdravi.
Pritom plati, Ze takové riziko nesmi byt pouze teoretické, ale je na poskytovateli,
aby své odmitavé stanovisko odiivodnil zcela konkrétnim rizikem ohrozeni zdravi.
Zaroven také plati, Ze poskytovateli nepfislusi hodnotit, jakym zplisobem bude Zena
s placentou nakladat. Jeho role mize spocivat maximalné v tom, Ze Zenu upozorni na pfipadna
rizika spojena napf. s konzumaci placenty jakozto jednim z verejné uvadénych zplsobd uziti.
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